
 0-3 år

Musemystik 
På Vestre Hus bor der mange 
mus! Både de vilde, der lever i 
skoven og sniger sig ind i 
huset, men også kælemusene. 
Vi skal høre om vinterforråd, 
museliv og holde de tamme 
mus.  
- Tidsforbrug 1 time 

Bål og grød 
Vi skal lære hvordan man 
bygger et bål, prøve at bruge et 
tændstål og kværne havregryn 
til grød, som vi slutter af med 
at spise sammen om det varme 
bål.  
- Tidsforbrug: 1 time

Det glemsomme egern 
I efteråret gemmer egernet sit 
vinterforråd, så der er mad til 
hele vinteren. Egerne er 
normalt rigtig gode til at huske, 
hvor de har gemt deres forråd, 
men Egon er super glemsom! 
Derfor har han brug for hjalp 
til at finde sit forråd igen. 
- Tidsforbrug: 1 time

Besøg hønene 
Hønsene på Vestre Hus er en 
stor attraktion. Vi skal møde 
hønsene, finde regnorme og 
fodre hønsene med dem, se ind 
i hønsegården, og hvis vi er 
heldige, kan vi samle æg.  
- Tidsforbrug 1 time

Is og vand 
Om vinteren kan man være 
heldig, at der kommer frost og 
sne. Vi skal eksperimentere 
med is og vand, kulde og 
varme, og finde ud af hvad der 
sker med vand i varme og 
kulde.  
- Tidsforbrug 1 time



 0-3 år

Forårstegn 
Vi tager på detektivjagt for at 
finde tegn på, at det er ved at 
blive forår. Det kan være 
fuglesangen, varmen eller 
spirer under bladene. Hvis det 
er den rette tid på året, skal vi 
også smage birkesaft.  
- Tidsforbrug: 1 time

Krible krable 
Skovbunden vrimler med 
smådyr. Kom med og lad os 
finde ud af, hvilke dyr der er og 
hvor mange der er af dem. Hvis 
der er tid, tager vi en sjov 
kriblekrableleg.  
- Tidsforbrug: 1 time

Slangernes verden 
Slangerne dukker op i de 
varme solstråler. Vi skal ud og 
se, om der er slanger i skoven, 
lege en slangeleg, og 
selvfølgelig hilse på krybdyrene 
i huset.  
- Tidsforbrug: 1 time

Skovtroldenes bog 
Skovtroldene vil gerne finde et 
nyt sted at bo. Men de har 
meget særlige krav til, hvordan 
der ser ud, der hvor de skal bo. 
Vi skal undersøge om 
skovtroldene kan flytte ud til 
Ravnsholt skov og hjælpe med 
at bygge et nyt hus til dem.  
- Tidsforbrug: 1 time

Smag på naturen 
I skoven er der mange urter, 
som dufter, føles og smager 
forskelligt, og ser meget 
forskellige ud. Vi skal på en 
sansetur i skoven, og taler også 
om, at man altid skal spørge en 
voksen, før man smager på 
naturen. 
- Tidsforbrug: 1 time

Skovrytmik 
Hvordan lyder en grankogle? 
Kan man tromme på en 
træstub? Vi skal synge sange, 
spille musik med naturens 
materialer og bevæge os til 
musikken.  

- Tidsforbrug: 1 time

Middagslur i det fri 
Efter frokost slår vi lavuteltet 
op, lægger bløde lammeskind 
frem og breder soveposerne 
ud. Mens børnene sover til 
middag, kan de voksne drikke 
en kop kaffe ved bålet eller i 
solen. 



 0-3 år

Efterår i skoven 
Farver, regn og blæst - det er 
nogle af de spændende ting, 
der sker i efteråret. Vi tager på 
opdagelse i efteråret, 
eksperimentere med vind og 
vand og laver farverig 
naturkunst.  
- Tidsforbrug: 1 time

Edderkopper og hjulspind 
Det vrimler med edderkopper! 
Deres liv og tilpasninger er 
super spændende og divers, og 
vi skal finde dem, se dem helt 
tæt på og lege edderkoppelege.  
- Tidsforbrug: 1 - 1,5 timer

Musemystik 
På Vestre Hus bor der mange 
mus! Både de vilde, der lever i 
skoven og sniger sig ind i 
huset, men også kælemusene. 
Vi skal høre om vinterforråd, 
museliv og holde de tamme 
mus.  
- Tidsforbrug 1 - 1,5 time 

Skovtroldenes bog 
Skovtroldene vil gerne finde et 
nyt sted at bo. Men de har 
meget særlige krav til, hvordan 
der ser ud, der hvor de skal bo. 
Vi skal undersøge om 
skovtroldene kan flytte ud til 
Ravnsholt skov og hjælpe med 
at bygge et nyt hus til dem.  
- Tidsforbrug: 1 - 1,5 time

Bål og grød 
Vi skal lære hvordan man 
bygger et bål, prøve at bruge et 
tændstål og kværne havregryn 
til grød, som vi slutter af med 
at spise sammen om det varme 
bål.  
- Tidsforbrug: 1 - 1,5 time

Nissetur 
Nisserne på Vestre Hus er 
nogle værre drillenisser! De 
gemmer sig altid, så der er 
brug for hjælp til at finde dem 
igen.  
- Tidsforbrug: 1 time

Middagslur i det fri 
Efter frokost slår vi lavuteltet 
op, lægger bløde lammeskind 
frem og breder soveposerne 
ud. Mens børnene sover til 
middag, kan de voksne drikke 
en kop kaffe ved bålet eller i 
solen. 



0-3 år

Selvkørende aktiviteter 
På Vestre Hus er der også mulighed for at låne grej, som I kan bruge til at undersøge naturen, 
uden vejleder. Ring eller skriv blot på forhånd og book materialerne.

- Fiskenet, fotobakker og akvarier til at undersøge søens liv

- Lupglas, terarrier og nøgleduge til at undersøge kriblekrabledyr

- Lege-kasser: de fornødne materialer til at lege blodstafet, flåt-tagfat, bænkebiderskjul eller 
ræven efter musen

- Snitteknive, save og andet til træværksted

Hjemlånsmaterialer 
I kan også låne dyr med hjem, og passe dem nogle uger. Til alle dyrene hører også et hæfte med 
pasningsvejledning og forslag til aktiviteter, så I kan arbejde tematisk med emnet i de uger, I har 
dyrene på besøg. Vi har: 

- Mus, foder, savsmuld og hø

- Melorme, plakat og klistermærker til et forvandlingssøjlediagram

- Kakerlakker, foder og plakat

- Vinbjergsnegle, terrarie og forstøver


